BOTTIN DES RESSOURCES

L=< o< OSSN 911
INFO-SANTE .ttt ettt bbbkt e b et bk ekttt et et 811
CONEIE A QI 24/ 7 oo e e 819 595 9999
JEUNESSE JECOULE ...ovveee ettt ettt ettt ettt e et 1800 668 6868
Tl ATAE OULAOURIS vttt ettt bbbt etk b et st b et et eb bbbttt eb et 8197753223
DU LUNDI AU VENDREDIDE8 h30a 16 h 30

C.1.5.5.S.0. de Gatineau — De la Gappe 819 966 6550
C.1.S.S.5.0. de GatinEau — L& GUEITIEI ....iiiiirieiieeect ettt 819 966 6540
C.1.5.5.5.0. de Gatineau — SaiNt-REAEMPTEUN .......ccviiii ittt et 819 966 6510
C.1.5.5.5.0. VallEe-0e-1a-LIEVIE .cuiiiiiieii ettt ettt ea e 819 986 3359
Aide financiere aux études (Préts €t DOUISES) .....c.iiuiiiiiiiiiee et e 1877 643 3750
www.afe.gouv.qc.ca

AlCOOIIGUES @NONYIMES ..o.viivi ittt ettt ettt ettt et e ae et bt te s e et e eb e et e b e et e b e et esbe e b e esaesbeene e s eaneeees 819 663 2676
CaP SANTE OULAOUGIS cvvevviiriitiiieet ettt ettt ettt et eae ettt e et e s e et e b e et e e eteesteetbeeteesbesnsesbeensesaeereense e 8197712277
Carrefour JEUNESSE EMPIOI ...viiuiiiiiicie ettt ettt eb et 8195617712
Centre d’aide contre les agressions sexuelles (Calas) .......cocoviieoiiieiie i 8197711773
Centre Espoir de Gatineau (aide alimentaire) .......c.ccvoioioiiieeeeee e 819 663 3238
Centre de placement spécialisé le Portage (demande de pardon) ........ccccoeeieieiiiiciccieccccceee 8197762777
Centre JeUNESSE dE I"OULBOUAIS.........ciiueet ittt ettt 819 771 6060
Centre local d’emploi SECLEUN AYIMET ..ottt 819 682 0362
Centre local d’emploi SECLEUN GAtINEAU ...c.eiviviietieieieie ettt 819 568 6500
Centre local d’emploi SECLEUN HUIl .......oiiiiie et 819 772 3502
Centre local secteur BUCKINGNAM . ...oviiieic ettt 819 986 8596
Centre Mechtilde (SECLEUI HUII c..ooviie e ettt 819 777 2952
CliNIQUE GBS TEIMIMES ..ttt ettt ettt ettt et et e e e e eareans 819 778 2055
Clinique JUridigque de GatiNBaU ......cvecieivieiicieet ettt er e ea e be e ens s 819 568 0990
Donne-toi une chance (homme en diffiCUItE) ........oooviiiiiiii e 819 205 1451
Drogue / Ade €1 TETEIENCE ...t 1800 265 2626
Gal ECOULE ...t 1888 505 1010
Jeunesse 1dem (DIVErSITe SEXURHE) ..ottt 819 776 1445
L'autre Chez SOi (SECTEUN AYIMEL) ....i ittt 819 685 0006
L BINMVOL ..ttt ettt ettt et ettt ettt h bt ettt rtebeeta et ae et st 819770 1622
Maison pour elle des deux Vallées (secteur Buckingham)..........ccoovovoiiiiviis i 819 986 8286
Maison Unies Vers Femmes (SECteUr GatiNBaU) ......c.coiiieiueeieie ettt 819568 4710
NarCOtiQUES @NONYIMES ...vieeiiieeciie ettt e ettt e e et e e e stbe e s abe e e saaaaeeneeas 1800 879 0333 /1 855 544 6362
Office municipal d’Nabitation ........cviiiiii s 819 568 0033
Régie de I'assurance-maladie du QUEDEC (RAMQ)......cuvieiiireiiiei et 18005619749
SARCA e e e ettt en 819 561 9181
SOS CONJUBAIE (24/7) ovvoeeereee oo et e e e ee e e s et et s e e e es e s 1 800 363 9010
TOXICOMANTE CIPTO ittt ettt ettt et et et 819 770 7249

TrANS OUTQOUAIS ©oeeieiiiiiie et e e e e e e sttt e e e e e e e bt e e e e e ettt e eeeeeebaeaeae e e atsssaaaaeaas 343 202 5006



